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SINOPSIS

Continuamente, y casi desde que nacemos, recibimos mensajes sobre el amor
gue ayudan a crear falsos mitos: que para ser felices tenemos que encontrar
nuestra media naranja, que los celos son una muestra de amor? Cuando la
realidad choca contra estos falsos mitos se produce una frustracion que provoca
infelicidad y que, en casos extremos, puede derivar en violencia de género.En
este libro encontrards una serie de retos que te ayudardn a reflexionar. A
descubrir tus propias respuestas. Enfréntate a ellos sin miedo, atrévete a pensar a
tu manera. Porque para que la sociedad avance necesitamos jévenes que se
atrevan a abrazar la realidad con toda su complejidad. ...
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