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RUTASDE SENDERISM O POR ASTURIAS
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POR AETURIAS La coleccién Destino Everest ha sido creada para que el lector disfrute al maximo
de su viaje. Disefiado con un formato muy actual, abundante informacion gréafica
gue le ayudara a elegir el destino, iconos para localizar mejor la informacién, y
una cartografia clara y sencilla. Este libro estd pensado para que su lectura
resulte interesante y amena e incluye cuadros destacados que contienen
informacion util a la que se puede acceder de un vistazo. En este completo libro
estan recogidas practicamente todas las rutas senderistas del Principado de
Asturias. Agrupadas en tres categorias, Senda Costera, Vias Verdes y Rutas
Senderistas, cada uno de los 40 itinerarios estd minuciosamente descrito desde el
punto de origen hasta el final del recorrido, con informacion basica de los mismos,

"II ” ”l II" I"I Il |“| ” |I "l indicaciones sobre lugares de interés y posibles dificultades. Se completa con
o EVEREST DE EDICIONES  Umerosas fotograflgs y cartografia detall’adfa de cada una de las rutas.con
Editorial v DISTR. S.L coordenadas geograficas de los lugares mas interesantes. Las rutas senderistas
T que se proponen en este libro no sélo tienen un obvio interés paisajistico; se
Materia GASTRONOMIA Y acercan a la arquitectura, la industria, la cultura popular, la historia, el arte y las
COCINA tradiciones? Un compendio de vivencias y conocimientos que permite aprender
Coleccion  SIN COLECCION paseando, sin prisas, disfrutando del entorno, la naturaleza y las personas que
EAN 9788444132730 encontramos al realizar esta actividad. Desde la bellisima Senda Costera hasta
Status Disponible las cumbres de la cordillera Cantabrica pasando por las vias verdes mas
Paginas 180 signif_icativas, las 40 rutas propuestas ofre_cgn la informacion bésicg Qe cada unay
. afiadidos culturales para completar la actividad. Respecto a la edicién anterior se
Tamafo 190xx mm. . . . i

han incluido dos nuevas rutas: La 30: ruta senderista Frente del Nalén, que

Peso 1 . . ~ . . .

_ sustituye a la ruta minera por el valle de Samufio La 33: ruta vaqueira por Valdés,
Precio (Imp. 19,95€ que sustituye a la ruta arqueoldgica por la Cabrufiana (Grado) Ademaés, el autor
inc.) ha actualizado los datos practicos del resto de rutas y se han incluido 35
Idioma Espafiol fotografias nuevas. ...
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