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+Cómo es posible que unas sencillas palabras como gracias, te amo, lo siento,
por favor, perdóname puedan tener tanta influencia positiva en la vida de las
personas que empiezan a practicar ho¦oponopono? Ho¦oponopono es un antiguo
método de la sociedad tradicional hawaiana para la resolución de problemas.
Pero no es solo eso. Es también una poderosa herramienta de sanación para uno
mismo y para las personas que nos rodean. Quien practica ho¦oponopono no solo
percibe cambios positivos en sí mismo si no que también notará mejoras en las
personas que forman parte de su vida. Su sencillez- todo el mundo puede
practicarlo- y el enorme poder transformador ha despertado un enorme interés en
muchísimas personas que desean saber cómo afrontar los conflictos y problemas
de la vida. ...
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