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Este pequeño libro resume a la perfección las enseñanzas del gran maestro Mooji
y es una invitación directa y de efectos inmediatos para abrir el corazón y liberar
nuestra verdadera esencia, nuestro Ser.En mitad del caos y de las infinitas
ocupaciones que llenan nuestros días, muchos de nosotros buscamos un sentido
a la existencia; la plenitud, y también una sensación genuina de quiénes somos
en realidad más allá de nuestro ego y de los condicionamientos que sufrimos. Una
invitación a la libertad es una guía hacia el auténtico e inmediato despertar que
tantas personas buscan, la constatación de tu verdadera naturaleza como pura y
espontánea conciencia. Las sencillas pero profundas instrucciones de este libro,
las preguntas y las contemplaciones que contiene te llevarán directamente al
corazón de la verdad y de la libertad absoluta. Este podría ser el mayor
descubrimiento que hagas en toda tu vida. ...
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