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(PAOLA CALASANZ), DULCINEA
SINOPSIS

El libro de recetas vegetarianas de la instagramer e influencer Dulcinea.En este
libro firmado por Dulcinea encontrarás las recetas vegetarianas más sabrosas y
originales, y todo ello con la calidez que transmiten los paisajes que rodean a
Dulcinea. Recetas en un ambiente rural y otoñal, que te harán sentir como en
casa. Recetas saludables y vegetarianas sostenibles, que te harán reconectar con
la naturaleza y sentirte mejor con el mundo y contigo misma.Dulcinea te invita a
que entres en su cocina y disfrutes con ella sus recetas más sanas y originales.
Un estilo de vida sostenible para hacer de tu dieta y del mundo un lugar más feliz.
...
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