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GRANDES SINOPSIS

PLATOS
DE LA Los paises que gozan y disfrutan de notables y grandes gastronomias suelen

COCINA contar entre su bibliografia con obras que recrean aquellos platos que
EsPAROLA compendian el conjunto de su cocina. Hace un tiempo, un acreditado y prestigioso
cocinero espafiol mostraba su pesadumbre y cierta amargura porque Espafia era
uno de los pocos paises con fuerte tradicion culinaria cuyos cocineros vy
gastronomos no habian sido capaces de consensuar la lista de los platos mas
representativos de su cocina. Hasta ahora. Este libro es el resultado de una
ambiciosa propuesta realizada a un selecto nimero de gastronomos espafioles de
reconocida solvencia para que seleccionaran, entre un centenar y medio de
recetas tradicionales de la cocina espafiola, las cien mas representativas. Puede
gue no estén todas las que son, pero desde luego son todas las que deben estar.
Ademas, cada uno los platos elegidos que conforma la lista va acompafiado de
una version libre, en ocasiones libérrima y no necesariamente andloga, elaborada

por reconocidos cocineros espafioles, lo que confiere a esta obra no solo la

"II ” ”l Il III"" |I " |I|I I I" categoria de gran compendio de la cocina espafiola, sino también un reflejo de lo
Editorial PLANETA GASTRO Vivos y creativos que son los fogones en Espafia. ...
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