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SINOPSIS

Freud, Gandhi, Rasputin, Scarlett O'Hara, Beethoven, Madame Bovary, Marx,
Alejandro Magno, Chaucer, Don Quijote, Cleopatra, Dickens, Fausto, Dostoyevski,
Canetti, Robin Hood, Gurdjieff, Kafka, Moliére, Napoleén o el Mula Nasrudin son
algunos de los personajes de la realidad o la ficcion que desfilan por las paginas
de Autoconocimiento transformador, una obra de culto que combina la
psicoterapia, la historia y la narrativa con el fin de revelarnos los tesoros de
sabiduria que el buscador necesita en su viaje del héroe.Pionero del eneagrama,
el Dr. Claudio Naranjo dibuja un mapa del caracter que nos descubre las nueve
principales formas de la degradacion de conciencia que afecta a la humanidad.
Cada capitulo de Autoconocimiento transformador incluye casos ejemplares de
éxitos terapéuticos y se enriquece con transcripciones de sesiones de terapia
dirigidas con maestria por el autor. Estas paginas tienen el aroma de un libro
iniciatico y nos recuerdan que la gran aventura de la conciencia a veces comienza
leyendo. ...
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