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SAMMARTINO, SARITA
SINOPSIS

Todos hemos vivido experiencias traumáticas, trabas emocionales, enfermedades
y relaciones nocivas. El dolor no nos es ajeno y hacemos lo que podemos para
estar mejor, pero a veces las explicaciones sobre el por qué debemos atravesar
esto son escasas. Las terapias resultan insuficientes y las creencias espirituales
muchas veces no nos consuelan. Por este motivo, la psicóloga Sarita Sammartino
buscó respuestas en las regresiones a vidas pasadas, complementadas con
curación chamánica, y concluyó que cualquiera sea la situación dolorosa o crítica
que alguien esté atravesando, con ésta terapia se puede alcanzar la sanación. A
través de su propia historia personal y del testimonio de sus pacientes,
Sammartino pretende demostrar no solo que la muerte como extinción total no
existe, sino que conectarse con nuestras otras vidas puede sanar el dolor,
ayudarnos a ser más felices y encontrar un sentido más profundo. ...
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