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Tolle, Eckhart
SINOPSIS

Un nuevo libro del autor del Bestseller n.º 1 del New York Times, El Poder del
Ahora.
(Más de seis millones de ejemplares vendidos)

"Este libro utiliza palabras que, al ser leídas, harán surgir pensamientos en tu
mente. Pero no pensamientos repetitivos, ruidosos, narcisistas, que reclaman
atención... Los pensamientos de este libro no dicen "mírame", sino "mira más allá
de mí". Como han surgido de la quietud, tienen poder: el poder de llevarte a la
misma quietud de la que surgieron. Esa quietud también es paz interior, y esa
quietud y esa paz son la esencia de tu Ser.
Es la quietud la que salvará y transformará el mundo."
De la Introducción, por Eckhart Tolle

La esencia del mensaje de Eckhart Tolle es fácil de entender: cuando conectamos
con la quietud interna vamos más allá de nuestras ajetreadas mentes y
emociones, para descubrir grandes profundidades de paz duradera, alegría y
serenidad. Con su primer libro, El poder del ahora, su mensaje ha llegado a
millones de personas en todo el mundo.
Ahora, en este nuevo libro tan esperado, Tolle nos ofrece la esencia de su
enseñanza en simples y breves sentencias que cualquier persona puede
comprender fácilmente.

El silencio habla está organizado en diez capítulos, que comprenden temas como
"Más allá de la mente pensante" o "Sufrimiento y el final del sufrimiento".
Cada capítulo es un mosaico de frases concisas y completas en sí mismas, pero
profundamente transformadoras cuando se leen como una totalidad.

Eckhart Tolle entiende las necesidades espirituales de nuestra época. Basándose
en la esencia de las tradiciones espirituales, expresa éstas de modo
sorprendentemente nuevo. El resultado es este libro -paradójicamente tan antiguo
como contemporáneo-, lleno de poderosos y oportunos mensajes. El silencio
habla puede lograr un despertar en todos los lectores dispuestos a otorgar a las
palabras una oportunidad de obrar su mágica quietud.

ECKHART TOLLE es un profesor espiritual contemporáneo que no se halla
alineado con religión o tradición alguna.
En sus...
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