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DESPIERTA!
DE MELLO, ANTHONY

'ANTHONY  snorss
M El corazén del exitoso mensaje espiritual de Anthony de Mello es la conciencia.
DE ELLO Las palabras de esperanza de De Mello, que combinan -como nadie mas lo ha
conseguido- la espiritualidad cristiana con las parabolas budistas, los ejercicios de
e E - respiracion hinddes y una profunda comprensiéon de la psicologia humana, se
DESPIERTA unen en una gran sintesis en la presente obra. Y esto sélo ocurre, insiste él,
estando atento a las necesidades y al potencial de los demés en todos los
h-H-grn }wmum&limm ambitos de nuestras relaciones. Presentamos una obra maestra de la

espiritualidad, una obra que especialmente nos anima a despertar en todos los
aspectos de nuestra vid ...
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