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Con Símbolos energéticos lograrás liberar tus bloqueos energéticos y tener más
vitalidad y una mejor calidad de vida. Símbolos energéticos te enseña a testear y
liberar tu propio flujo de energía corporal a través de 14 puntos clave de
acupuntura que podrás localizar con facilidad. Cada uno de estos puntos
representa un sistema energético concreto que regula el equilibrio psicosomático
del individuo. Si estos centros están equilibrados, permiten que las energías
físicas y sutiles fluyan y armonicen el organismo. Pero si se encuentran
bloqueados, podemos restaurarlos pintando un poderoso símbolo ancestral sobre
ellos. Cuando la energía fluye de nuevo libremente por el cuerpo, la persona
recupera la fuerza vital y se activa su autosanación. Las ilustraciones e
indicaciones detalladas incluidas en esta obra te ayudarán a incorporar esta
técnica holística a tu vida cotidiana. ...
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