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SINOPSIS

Del movil al plato, asi de inmediatas son las recetas que desde sus redes sociales
ha recopilado Koldo Royo en este libro que te acompafiara siempre que tengas
ganas de acercarte a la cocina y ver qué pasa cuando preparamos y combinamos
ingredientes, sin importar si se trata de tus primeros pasos como cocinero, o Si
quieres recordar lo bien que sienta cocinar. Son recetas sin preocupaciones:
todas estan hechas con productos cotidianos, pero elegidas para que sean tan
LAS REC ETAS utilgs en tg cocina del dia a dl’,a, .como para celebraciones con invNit,ados; para qge

cocines mientras escuchas musica a todo volumen, o en compafiia de tu pareja,
Ko LDO ROYO amigos o familia; para seguirlas paso a paso, o0 para que improvises con ellas,

porque unos centilitros de mas o de menos no van a arruinar tu plato; y, desde
luego, son recetas con mucha vida para disfrutar y compartir. ...
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