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Counseling: Teoria y practica es el libro de texto mas vendido en Inglaterra para
una gran variedad de cursos y masters de Counseling.. Cubre todos los
principales enfoques tedricos de la psicoterapia del counseling, explora las
habilidades clave necesarias para poner en practica la teoria. Incluye las
directrices marcados por la British Association for Counselling and Psychotherapy.
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