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SINOPSIS
MO T "Momento Presente,Momento Maravilloso" es un practico manual de gathas o
MOMENTO . . o : .
PRESENTE versos para cultivar la atencion" comentados por Thich Nhat Hanh. Recitar estos
PR i poéticos pero a la vez practicos versos nos puede ayudar a disminuir el
MOMENTO desenfrenado ritmo de nuestra vida y disfrutar de cada momento mas
MARAVILLOSO plenamente. ...
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Editorial VARIOS F
Materia <Genérica>
Coleccion SIN COLECCION
EAN 9788486615413
Status Disponible
Paginas 92

Tamafio 140xx mm.
Peso 1

Precio (Imp.inc.) 9,76€

Idioma Espafiol

Fecha de

lanzamiento 12/02/2018

Titulos relacionados
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