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Edición especial del exitoso libro de Isasaweis "Cocina sana para disfrutar". Una
versión exclusiva y cuidada hasta el mínimo detalle. Encuadernada en cartoné
(tapa dura), con cinta de lectura y un cierre imantado para que puedas guardar
todas tus notas sin perderlas. Una gran novedad de esta edición es que contiene
dos menús de cuatro semanas, para invierno y verano, especialmente pensados
por Isabel para ti... íIncluye también los códigos QR de todas aquellas recetas del
libro de las que Isabel ha publicado vídeo! Y también un bonito y práctico regalo:
semillas de albahaca y hierbabuena. íPara que cultives tus sabores y aromatices
tus platos! Una edición ideal para regalar... ...
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