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Trabajar la inteligencia emocional desde la primera infancia ejerce un efecto
positivo en la autoestima y en la correcta resolucién de problemas a lo largo de la
vida personal. Este libro adentra a los mas chiquitines en la exploracién de los
sentimientos primarios: amor, ira, miedo y felicidad, de la mano de animalitos
tiernos y simpaticos, muy cercanos a ellos como el tigre Nono que es un grufién.
Libritos para fomentar los sentimientos positivos y encontrar soluciones ante los
negativos. ...
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