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MARINOFF, LOU
SINOPSIS

Un libro diferente que, con sencillez, nos acerca al pensamiento de grandes
filósofos como Platón, Sócrates o Kant y demuestra que la filosofía puede ser una
opción para lograr una vida más satisfactoria. +Puede la filosofía combatir los
problemas y dificultades cotidianos? Esto es precisamente lo que propone Más
Platón y menos Prozac: aplicar la filosofía a nuestro sistema de vida para alcanzar
un mayor equilibrio interior. Se trata de considerar la filosofía como una forma de
vida más que como una disciplina, idea que existe desde Sócrates. Más Platón y
menos Prozac se inspira en los más importantes filósofos de la historia para
enseñarnos a afrontar los principales y más habituales aspectos de la vida, el
amor, la ética, prepararse para morir o simplemente enfrentarse a un cambio de
trabajo. ...

Títulos relacionados
QUE HARIA
MAQUIAVELO? 
BING, STANLEY

A CONTRARRELOJ

ESPARZA, LAURA

A CUALQUIER
PRECIO 
BALDACCI, DAVID

A FUEGO LENTO 
GARWOOD, JULIE

Datos del libro

https://martinfierrolibros.com

https://martinfierrolibros.com/es/articles/274844
https://martinfierrolibros.com/es/articles/274844
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267928
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267928
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267928
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267929
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267929
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267930
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267930
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267930
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267931
https://martinfierrolibros.com/es/articles/267931

