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SINOPSIS

" Una guia practica y totalmente actualizada, ideal para realizar un corto viaje a la
Republica de Cuba, exético archipiélago del Caribe. Esta dividida en cinco
secciones que abarcan los aspectos mas importantes de la visita a la isla. En el
apartado Una mirada a Cuba, se hace un breve recorrido por la historia de la isla,
su poblacién, naturaleza, paisaje y playas, asi como una mencién a aquellos
cubanos que han pasado a la historia. En la seccién Diez lugares inolvidables, el
autor propone como atractivos los siguientes lugares: el Malecén de La Habana,
Cojimar, Nuestra Sefiora de la Regla, Cayo Largo, Las Terrazas, de Playa Larga
a Caleta Buena, el castillo del Morro de Santiago de Cuba, Balneario de San
Diego de los Abafios, Sierra de la Gran Piedra y por Ultimo, Trinidad. El apartado
Lo que hay que ver comprende cuatro capitulos: La Habana, Cuba occidental,
central y oriental. Cada una de estas secciones incluyen breves descripciones de
los principales puntos de interés de cada una de ellas asi como apuntes sobre su
gastronomia o costumbres y tradiciones. En el apartado titulado Dénde se incluye
una amplia seleccion por localidades de restaurantes, alojamientos, direcciones
de museos y monumentos, etc. Por dltimo, en la seccién Informaciones practicas
se ofrece una exhaustiva informacion para moverse por la isla y alrededores, con
una lista alfabética de direcciones y teléfonos de interés. Con la guia se regala un
plano desplegable de La Habana. " ...
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