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Ejercicios prácticos para estimular la memoria 3 es una herramienta útil para
ejercitar la memoria. Propone 200 ejercicios muy variados donde se trabaja la
atención, la memoria, el cálculo, el razonamiento, el lenguaje, las praxias y la
orientación. Las actividades van de menor a mayor nivel de dificultad y están
diseñadas de tal forma que los mayores encontrarán en ellas un modo de
entretenimiento creativo que contribuirá a mantener la agilidad mental. ...
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