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SINOPSIS
D I | E,R +Tienes a veces la sensacion de estar desbordado por la existencia? +Paralizado

por compromisos -afectivos, laborales...- que ya no te satisfacen? +Dominado por
Thir EAHT P complejos de culpa o inseguridad? No proyectes tu insatisfaccién en otros, la
causa esta en ti, en las zonas erréneas de tu personalidad, que te bloquean e
impiden que te realices. Esta obra, quiza la mas leida y respetada de toda la
literatura de autoayuda, muestra donde se encuentran, qué significan y como
superarlas. Todo ello contado con la amenidad y sencillez de quien sabe que
puede cooperar en la mejora de la vida de los otros. Saborea este libro y no te
niegues la posibilidad de ser un poco mejor y mucho mas feliz. ...
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Coleccién SIN COLECCION
EAN 9788499085524
Status Disponible
Paginas 320
Tamaro 125xx19 mm.
Peso 1
Precio (Imp.inc.) 11,95€
Idioma Espariol
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