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Un libro sobre el arte del bordado japonés Sashiko con todo lo que necesitas
saber para crear desde los motivos más sencillos a los más complicados. Los
bordados Sashiko son una bella y característica combinación de motivos blancos
sobre telas índigo, con diseños que evocan la naturaleza, el arte floral y la buena
suerte. La técnica es muy simple: tan solo se emplean aguja e hilo y una sencilla
puntada de bastilla (o punto hilván). Aprende a interpretar los diagramas de
Sashiko y a crearlos tú misma y ponte manos a la obra: prepara el diseño, cálcalo
en la tela, pon a punto tus agujas y empieza a bordar. Todos los motivos están
explicados paso a paso. Esta técnica de bordado geométrico se usa tanto para
adornar telas simples como para crear telas acolchadas con las que puedes
realizar todo tipo de prendas, desde bolsas o faldas a edredones y todo lo que se
te ocurra. El bordado japonés Sashiko surgió por la necesidad de reforzar y
remendar la ropa y evolucionó hasta convertirse en una sutil y elaborada obra de
arte. Todo lo que hay que saber para hacer cualquier diseño tradicional de
Sashiko lo encontrarás ...
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