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SINOPSIS

Todas las culturas del mundo han intentado protegerse a través de ritos que les
salvaguardaran de las fuerzas negativas y los purificasen para atraer las positivas.
Es interesante conocer el significado histórico de los rituales, pero aún lo es más
el uso de las hierbas, piedras, objetos y acciones que podemos poner en práctica
para alcanzar el objetivo principal: una vida en armonía, con equilibrio emocional,
que nos conecte con el universo y nos haga sentir más seguros y felices....
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