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Campbell, Don
SINOPSIS

Una nueva presentación de unos de los libros más destacados en el ámbito de la
música y su potencial efecto sanador. Se le llama «El Efecto Mozart» a la ayuda
que algunos tonos y ritmos pueden brindar para fortalecer la mente, aumentar la
creatividad, activar emociones y sanar el cuerpo. Este libro puede ayudarte
a:  Descubrir el poder transformador que encierran los ritmos y los
sonidos. Utilizar tu propia voz para sanar enfermedades y mejorar tu calidad de
vida.  Elegir la música adecuada para ayudarte a conseguir tus objetivos,
incorporando la visualización al sonido.  Integrar este poderoso medio de
transformación en tu vida diaria. Toda música tiene un potencial sanador. Bajo
esta perspectiva, Don Campbell nos ofrece esta excelente obra en la que habla
del cómo y porqué las vibraciones y las ondas de la música, ritmos y sonidos
actúan sobre las células y los órganos vitales. ¿Cómo es eso posible? Porque el
sonido viaja en forma de ondas a través del aire y estas ondas afectan todo
cuanto acarician: agua, plantas, animales e incluso a ti.  ...
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