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Dicks, Matthew
SINOPSIS

EMPIEZA HOY A CONVERTIRTE
EN LA PERSONA QUE DESEAS SER

¿Sueles fantasear con lo que «algún día» conseguirás, pero no encuentras
tiempo que dedicar a tus sueños? ¿Cómo solucionarlo? Aquí tienes la respuesta:
en este libro descubrirás maneras sencillas, prácticas y de probada efectividad
que te permitirán adueñarte de tu tiempo.

Exprime el jugo de la productividad y convierte tus sueños en realidad.

Además de las efectivas estrategias de Matthew Dicks, dispondrás de los
ejemplos de multitud de personas creativas, en quienes hallarás una fuente de
inspiración. Cada estrategia está estructurada como un práctico plan de acción
que podrás seguir desde el primer día.

- Ignora los mensajes negativos
- Elimina las tareas inútiles
- Corre riesgos y atrévete a ser un canalla
- Encuentra apoyos en cada sitio al que vayas
- Cultiva el optimismo en vez de la negatividad

¡Déjate guiar por Matthew Dicks
y aprovecha tu tiempo para hacer aquello que realmente quieres!...
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