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¡Bienvenidos al arte del Zentangle! Ideado por Rick Roberts y Maria Thomas, el
Zentangle es una forma de arte divertida, contemplativa y relajante que emplea
patrones estructurados y coordinados como medio para crear piezas bonitas e
interesantes. Tras repasar algunas herramientas y materiales básicos, podrá
embarcarse en un viaje creativo diferente a todo gracias a las inspiradas ideas de
cuatro profesoras de Zentangle con mucho talento. Aprenderá a dibujar una gama
de tangles básicos paso a paso; descubrirá qué son las ½cuerdas+, y cómo
½ver+ patrones en objetos cotidianos. Incluso podrá crear obras de arte
expresivas, desde criaturas extrañas y mandalas hasta hadas y motivos
decorativos para paredes. Lo mejor del arte del Zentangle es que aprenderá a
relajarse y a disfrutar, sin más, del propio proceso creativo. Repleto de consejos,
ejercicios y páginas para practicar y desarrollar sus propias ideas, este libro
conseguirá que se enganche a esta divertida y relajante forma de arte en un abrir
y cerrar de ojos. á Tanto si ya tiene experiencia como si está descubriendo esta
innovadora actividad, encontrará una abundante fuente de inspiración en esta
incursión por el mundo del Zentangle. á ...
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