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FREIXES, TERESA
SINOPSIS

En un momento crucial de la historia de España, Teresa Freixes nos ofrece una
perspectiva esclarecedora sobre el proceso que llevó a la consolidación de la
democracia en España, al tiempo que nos hace reflexionar sobre la vigencia del
«El consenso del 78». Desde los desafíos enfrentados durante la Transición hasta
las amenazas actuales contra el Estado de Derecho, la catedrática en Derecho
Constitucional y jurado de los Premios Princesa de Asturias, nos invita a
reflexionar sobre los principios democráticos y el imperativo de defenderlos frente
a las adversidades. Con una mirada crítica pero esperanzadora, desmonta los
mitos y falsas narrativas que buscan socavar la legitimidad de la democracia
española. Su compromiso con la verdad y la justicia resuena a lo largo de estas
páginas, recordándonos la importancia de mantenernos vigilantes ante cualquier
amenaza contra nuestras libertades y derechos. Estas páginas no solo son un
testimonio histórico imprescindible, sino también un llamado a la acción para
preservar y fortalecer los cimientos de nuestra democracia, que nos instan a
asumir la responsa...
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