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Stamets, Paul ; Schwartzberg, Louie
SINOPSIS

* Un libro que se sitúa a la vanguardia de una revolución de las setas, para crear
el cambio de conciencia necesario para restaurar el planeta. Un equipo de
expertos de primer orden formado por micólogos profesionales y aficionados,
artistas, amantes de la gastronomía, ecologistas, médicos y exploradores unió
fuerzas para crear Hongos fantásticos, una película alucinante y llena de vida
sobre las setas y sus misteriosos filamentos que parecen raíces y conforman el
micelio. Este volumen, con imágenes fascinantes, amplía la película en todos los
sentidos a través de transcripciones ampliadas, nuevos artículos y entrevistas, y
más datos sobre el fantástico reino de los hongos. Con información para descubrir
la increíble red de comunicación del micelio bajo nuestros pies y su capacidad
demostrada de restaurar los ecosistemas del planeta, reparar nuestra salud y
reavivar nuestra relación simbiótica con la naturaleza. «Nos encontramos en la
cúspide de una revolución micológica que provocará un cambio de paradigma en
el futuro, donde una ecología emergente de la conciencia estará arraigada en
soluciones prácticas que podremos analizar, probar y verificar». Paul Stamets...
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