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NORWOOD, ROBIN
SINOPSIS

El best seller que ha ayudado a millones de mujeres. EDICIÓN ESPECIAL
ACTUALIZADA, EN TAPA DURA Y CON CANTOS TINTADOS. Si crees que
estar enamorada significa sufrir, entonces este libro fue escrito para ti. Desde
1985, más de cinco millones de mujeres han encontrado en estas páginas el alivio
al dolor causado por el amor y las relaciones tóxicas. Mujeres con la misma
necesidad de ayuda por amar demasiado. Durante cuatro décadas, la reconocida
terapeuta Robin Norwood les ha mostrado las raíces de su atracción y les ha
ofrecido una guía para aprender a amarse a sí mismas y detener el dolor. Esta
nueva edición actualizada del gran clásico refuerza la eficacia de un mensaje
poderoso y más vigente que nunca....
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