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SINOPSIS

MIS MONTANAS
Toda una vida al filo de lo imposible

Sebastian Alvaro es un referente del alpinismo y de la aventura de nuestro pais.
Con el programa de television Al Filo de lo Imposible trasladé esta pasién a todos
los hogares espafoles. Ha dedicado tres cuartas partes de su vida a escalar
cientos de montafias de los seis continentes, algunas en los lugares mas remotos
de la Tierra, en expediciones muy sacrificadas, dificiles y comprometidas. Pero
también ha ascendido otras mas sencillas y accesibles, en lugares cercanos a
casa, a las que siempre regresa.

Este libro es fruto de esa pasion. A través de las montafias mas fascinantes que
ha conocido, como el K2, el Cerro Torre o el Chogolisa, realiza un relato intimo y
conmovedor que no dejard al lector indiferente, el de una vida al filo de lo
imposible que le ha llevado a escribir su libro mas personal hasta el momento....
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