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SINOPSIS

Todo, todo el tiempo, todo deprisa. Nuestra sociedad está marcada por la
velocidad y nuestro cuerpo sufre este ritmo vertiginoso. ¿Cómo nos afecta esta
aceleración? ¿Qué provoca en la vida cotidiana de cada uno de nosotros? ¿Qué
huellas físicas y emocionales nos deja? ¿Qué reflexiones nos provoca? Este libro
deja a un lado los formalismos académicos y pone a hablar al cuerpo y la mente
hiperacelerados. Tres escritoras y dos escritores relatan, desde la intimidad y la
verdad de un diario, la ansiedad y el vértigo de una vida que no para. El retrato
trazado por estas cinco voces no es únicamente de una sociedad, un mundo y un
sistema en constante movimiento, sino de cómo responde nuestro cuerpo
angustiado, de la presión en el pecho cuando un mínimo detalle nos obliga a
frenar unos minutos. Como señaló el filósofo Mark Fisher, lo característico de
nuestro tiempo es que estamos cansados pero hiperestimulados, y en esa mezcla
intenta ocurrir nuestra vida. Este libro es, pues, un testimonio de la realidad de
hoy. AUTORES Emma del Carmen (CDMX, 1996) Poeta, ensayista y escritora.
Actualmente reside en Madri...
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