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Nueva
edición de este herbario que recoge, e ilustra con espectaculares
láminas botánicas, un centenar de plantas que curan. En
esta selección de plantas medicinales, también se ofrece información muy útil
sobre sus propiedades curativas, curiosidades científicas e
históricas, así como diferentes modos de preparación para
abordar afecciones de todo tipo y hasta consejos para recolectar tus
propias plantas silvestres.

Un
magnífico libro con una presentación de lujo....
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