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Descubre todo tu potencial,
atrévete a crecer y transforma
tu vida desde tu interior
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Datos del libro

Albacete, Irene

SINOPSIS

Condcete, respeta tus emociones y dirige tu camino con propésito y equilibrio.
Después desatar un movimiento en redes e inspirar a miles de personas, la coach
emocional Irene Albacete publica su primer libro. Una llamada a descubrirte y a
liderar tu vida desde la autenticidad. Apuesto a que, al final de tu vida, querras
mirar atras y sentir, con el corazén en paz, que viviste plenamente, fiel a ti mismo.
Encontrar este libro es solo el primer paso. Ahora es momento de hacerlo tuyo y
llevarlo contigo. Sé tu lider te guiard a descubrir el poder que tienes para moldear
tu realidad, enfrentar los retos con valentia, elevar tus suefios y actuar con la
certeza de que estas en el camino correcto. El momento de actuar es ahora.
¢ Estas listo para liderar tu propio destino? «El mundo es un mosaico de personas,
y cada uno de nosotros aporta una pieza Unica a la imagen general. Sin tu pieza,
el mosaico estaria incompleto. Necesitamos tu risa, tus suefios, tu determinacion
y tu compasion para hacer de este mundo un lugar mejor. Asi que la préxima vez
que dudes de tu importancia en el gran esquema de las cosas, recuerda esto:
cada pequefio esfuerzo cuenta, cada palabra puede ser un consuelo, cada idea
puede abrir nuevos caminos y cada dia es una oportunidad para impactar
positivamente. El mundo no solo necesita mas de ti de lo que imaginas, sino que
espera con ansias las maravillas que solo ti puedes aportar. Ten siempre en
mente que, al liderar tu propia vida, no solo encuentras caminos hacia tu felicidad,
sino que también iluminas el camino para otros»....
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