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SINOPSIS

Llevar bien una relación de pareja es mucho más fácil de lo que creemos. Sin
embargo, no siempre lo conseguimos y parece más sencillo... ¡cargarnos la
relación! Para evitarlo y aprender a ser felices juntos, Silvia Congost y Patricia
Ramírez, las dos psicólogas top de nuestro país, nos ayudarán con grandes dosis
de humor a identificar qué hacemos mal en el día a día con nuestra pareja. Este
libro será tu decálogo si: Te has enamorado y te gustaría saber si has elegido
bien. Te molesta la dejadez de tu pareja y sueñas con que vuelvan los detallitos
del principio. Sigues pensando en que podrás cambiar a la otra persona. Suspiras
por conocer los secretos de la buena comunicación en una relación. No puedes
controlar tus celos. Te mueres por descubrir cómo puedes acabar con los
malentendidos en la cama. Sueñas con comprender el significado real de las
frases que te dice tu pareja. Te gustaría sobrevivir con éxito a las
responsabilidades, llevar la casa y educar a los hijos sin que tu relación se
resienta. Quieres descubrir los cinco errores más comunes que cometemos para
alargar una relación que no funciona. Y deseas... ¡entender por fin las diferencias
entre hombres y mujeres!...
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