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Tracy, Brian
SINOPSIS

Descubre los secretos de las personas exitosas para maximizar el potencial de su
cerebro y acelerar sus objetivos. Del autor del best seller Si lo crees, lo creas,
más de 100.000 ejemplares vendidos. En el mundo actual tienes que ser
inteligente para avanzar, pero la mayoría de las personas usan solo cerca de un
dos por ciento de su capacidad mental. ¿Cómo revertir esta situación y maximizar
el potencial de tu cerebro para aprovechar cada oportunidad? Brian Tracy, autor
best seller y reconocido experto en métodos para obtener el éxito, revela
estrategias simples y comprobadas para activar nuestros talentos y habilidades y
dar el salto por fin hacia la realización de nuestros sueños. En Despierta tu
inteligencia aprenderás a: * Entrenar la mente para alcanzar los mejores
resultados. * Reconocer y aprovechar las oportunidades de crecimiento en
cualquier situación. * Identificar y eliminar los patrones negativos que te limitan. *
Planificar, actuar y alcanzar tus metas con mayor precisión y rapidez. Ya sea que
desees aumentar tus ventas, potenciar tu creatividad o afrontar mejor los cambios
inesperados de la vida, este libro te ayudará a activar tus increíbles recursos
mentales para obtener los resultados que deseas y disfrutar de los beneficios que
gozan las personas exitosas....
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