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SINOPSIS

La traducción del término japonés ikigai es “razón de ser”, pero su significado real
es mucho más profundo. Podemos decir que es una filosofía en la que para
alcanzar la felicidad solo hay que conseguir una cosa: encontrar un verdadero
propósito en la vida. Sabremos que lo hemos encontrado si cumple los cuatro
pilares: pasión, vocación, misión y profesión....
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