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Paul Brunton

SINOPSIS

Las personas que disfrutan con Eckhart Tolle (El poder del ahora, Una nueva
tierra), Michael A. Singer (El alma sin ataduras) o Adyashanti (La danza del vacio)
disfrutardn y se beneficiaran enormemente de El corto camino a la iluminacion.
Estas ensefianzas accesibles destilan la esencia del Vedanta Advaita, el Zen, el
Sufismo, el Dzogchen... Brunton las llama ensefianzas del "Camino Corto". Un
simple reconocimiento, un breve momento de gracia, puede hacer que lo que
parecia una meta espiritual lejana se haga realidad aqui y ahora. Pero
necesitamos indicaciones fiables sobre cémo y dénde buscar. Este conjunto de
ensefianzas destila la esencia y las practicas efectivas de este camino en un
lenguaje directo y sencillo, Util para los seguidores de cualquier tradicién o de
ninguna en particular. "El verdadero regalo de este maravilloso libro", dice
Adyashanti, "estd en lo matizado y sutili que Paul Brunton entendié estas
enseflanzas profundas y transformadoras y en lo directamente que las transmite.
Lee este libro como lo harias con una escritura 0 un sutra y deja que te abra los
ojos a la eternidad."

En esta obra Brunton nos ensefia como pasar del Camino Largo de las disciplinas
espirituales al Camino Corto de la vision directa, ejercicios del Camino Corto,
experiencias que pueden ocurrir, advertencias para los buscadores, etapas de la
realizacion y la naturaleza de la iluminacién duradera.

"Paul Brunton da voz a las profundas ensefianzas del despertar espiritual
inmediato que tienen el poder de impactar al buscador que llevamos dentro y
revelar la verdadera naturaleza de la realidad aqui y ahora." --Adyashanti...

https://martinfierrolibros.com


https://martinfierrolibros.com/es/articles/352658
https://martinfierrolibros.com/es/articles/352658

