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Un libro innovador que reivindica el uso del genoma femenino para transformar la
salud de la mujer y promover un envejecimiento saludable.¿Cómo es posible que
las mujeres sigan siendo prácticamente invisibles en la investigación médica, si
representan la mitad de la población? ¿Por qué continúan recibiendo tratamientos
que no tienen en cuenta sus particularidades biológicas, fisiológicas y su manera
única de envejecer y enfermar? El doctor Guillermo Antiñolo se embarcó en el
proyecto del genoma femenino con un objetivo: encontrar respuestas que no
existían para tratar la salud de la mujer. Este libro reivindica una medicina con
perspectiva de sexo y género, y encuentra soluciones para mejorar la vida de las
mujeres. El #MeToo genómico es necesario y tenemos las herramientas para
impulsarlo....
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