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Olvídate del temor que te impide avanzar en 7 sencillos pasos. Para cualquiera
que busque seguir adelante pero no sepa cómo empezar, esta guía te ayudará a
librarte de la preocupación y poner en marcha tu vida. Escrito a base de
infografías reveladoras, gráficos que mejoran el estado de ánimo y mensajes
breves e inspiradores, este pequeño libro alejará tu forma de pensar de las dudas
y te ayudará a encontrar tu camino. Redactado como si se tratara de una serie de
notas y garabatos alentadores creados por tu amigo más inteligente y pertido, es
un gran regalo para quienes buscan un nuevo enfoque de vida o están viviendo
una etapa de cambios: graduados, recién casados o porciados, empleados que se
incorporan o terminan ciclos , con este libro podrás afrontar cualquier cosa....
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