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SINOPSIS

«Un credo imprescindible para entender la vida y valorar la muerte. No dejara a
nadie indiferente por sus ensefianzas y su sabiduria».

Sonsoles Onega«Te pido que me ayudes a morir». Me lo dijo sin preambulos,
pero no me tomo por sorpresa. A principios de 2022, mi padre, el analista politico
y escritor Carlos Alberto Montaner, me encomendo6 la misién mas dificil y dolorosa
de mi vida: me pidié que me encargara de todos los tramites con el fin de solicitar
en Espafa la prestacién de ayuda para morir.

Este libro es la cronica familiar y emocional de ese viaje sin retorno del padre —y
de la propia autora— con el trasfondo de la eutanasia. Un camino lleno de
obstaculos e incertidumbre, pero también un recorrido extraordinario por las
emociones, la comunion intima y la perseverancia frente a la adversidad....
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