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Doctora Marimer Pérez
SINOPSIS

El primer libro de la ginecóloga de referencia que arrasa en redes sociales
A través de la naturalidad, el humor y la sensibilidad que enganchan cada día a
sus cientos de miles de seguidores en redes, la doctora Marimer Pérez hace un
balance de la primera parte de su vida adentrándose en sus experiencias como
médica y como mujer. Los relatos de las consultas, visitas e intervenciones
hospitalarias se alternan con anécdotas cotidianas y reflexiones personales, que
tocan temas tan universales como la dificultad para conciliar la vida personal y
laboral; lo controvertido que resulta para una mujer decidir no ser madre; la
compleja vivencia de la pandemia o las inseguridades y miedos de los que ni
siquiera los médicos, por muy experimentados que sean, pueden librarse.
En No me sueltes rememorará algunos de los casos más significativos de su
carrera como obstetra, nos irá introduciendo en su día a día y compartiendo su
visión tan especial de la medicina y de la vida. A lo largo de diez capítulos, esta
profesional, a todas luces extraordinaria, nos releva sin tapujos su lado más
vulnerable y humano, algo que no dejará indiferente a todas las mujeres que la
siguen y la consideran una referente....
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