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Aperador, María
SINOPSIS

Una de las mayores expertas en ciberseguridad de las redes nos desvela los
grandes secretos para evitar la manipulación y la estafa en la era digital ¿Alguna
vez te has sentido vulnerable ante los riesgos del mundo digital? ¿Te has
preguntado si es posible estar a salvo de estafas, ciberataques y fake news?
¿Cómo podemos protegernos? La realidad es que vivimos en una era en la que la
tecnología avanza a pasos agigantados, pero también lo hacen las amenazas
invisibles que acechan en la red. Este libro es tu guía para convertirte en una
persona inhackeable. Capítulo a capítulo, no solo aprenderás a detectar los
riesgos que te rodean, sino que también descubrirás cómo actuar, protegerte y
reducir el impacto de las amenazas digitales. Desde las técnicas más comunes de
manipulación hasta los ciberdelitos más sofisticados, aquí encontrarás las
herramientas necesarias para defenderte en un mundo cada vez más incierto y
peligroso. María Aperador, criminóloga y experta en ciberseguridad, te ofrece un
manual esencial para identificar los engaños, cuestionar la desinformación,
proteger tu privacidad y, lo más importante, cultivar hábitos digitales saludables
que te permitan navegar con confianza. ¿Estás listo para tomar el control? El
primer paso para ser inhackeable comienza aquí....
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