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SINOPSIS

?La unidad antidisturbios es la unidad de la Policía Nacional más expuesta, la
más desprotegida, la más controvertida y también la más hermética. Se juegan el
físico cada día en pequeños grupos de hombres y mujeres que se enfrentan a
miles de manifestantes que los quieren matar y a un aluvión de piedras.

El 1-O en Cataluña supuso para las Unidades de Intervención Policial (más
conocidas por sus siglas UIP) un terremoto que, ocho años después, ha dejado
profundas heridas en el cuerpo, con un 88 por ciento pidiendo el traslado o la
baja. Borja Méndez, periodista experto en sucesos y reconocido por su rigor por la
Policía Nacional, usa este y otros episodios candentes de los antidisturbios para
vertebrar un libro, mezcla de investigación e historia oral, sobre la vida privada y
pública de quienes son la primera barrera contra la violencia. Esta es la historia de
sus éxitos, sus fracasos y también sus confidencias.
Una radiografía de la presión política, mediática y social que sufren a diario unos
agentes tan necesarios como difamados.
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