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Todos soñamos y por tanto hemos experimentado la sensación de flotar en esa
realidad paralela, a veces tan difícil de distinguir de la verdadera. El sueño, como
puente entre dos mundos, tiene un significado psicológico cuyo conocimiento
puede ayudarnos a conocernos mejor y a comenzar un necesario trabajo
emocional más profundo. Atreverse a indagar en todas estas misteriosas visiones
oníricas es una aventura personal que podría cambiar nuestras vidas....
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