
HÁBITOS DE LA BUENA SUERTE, LOS 

Editorial EDICIONES B

Materia

[VSPM] AFIRMACIÓN

PERSONAL, MOTIVACIÓN,

AUTOESTIMA Y ACTITUD

MENTAL POSITIVA

EAN 9788466681629

Status Disponible

Páginas 416

Tamaño 150x230x0 mm.

Precio (Imp.

inc.)
23,90€

Idioma Español

Fecha de

lanzamiento
17/07/2025

de Andrés, Verónica
SINOPSIS

Cómo mejorar tu suerte a través de hábitos simples y poderosos para
implementar a diario, no importa la edad que tengas. Algunas personas parecen
tener buena suerte sin esfuerzo, mientras que otras no tienen la misma fortuna.
La vida se asemeja a una serie de "rachas": a veces todo va bien y disfrutamos de
buenos momentos, y otras veces nada sale como deseamos. Pero ¿y si la suerte
no fuera solo cuestión de azar? Investigaciones recientes en neurociencia y
psicología revelan que tu suerte está íntimamente ligada con tus hábitos. Existen
ciertos comportamientos que atraen y amplifican la mala suerte, mientras que
otros, simples y poderosos, te convierten en un imán para las cosas positivas. Los
hábitos de la buena suerte invita a transformar tu vida adoptando esos hábitos,
que son muy fáciles de implementar. No importa tu edad o si hoy la realidad se
aleja de tus sueños. En este nuevo libro de Verónica de Andrés, creadora del
método Confianza Total y reconocida a nivel mundial por las profundas
transformaciones que logra en personas de todas las edades, encontrarás un
camino concreto hacia el bienestar y la felicidad. ¿Estás listo para que la suerte
esté de tu lado? Este libro ha sido escrito para vos....
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