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RUBIN, RICK

SINOPSIS

Un viaje hacia la creatividad, ahora en una edicién especial.«Me propuse a mi
mismo escribir un libro acerca de cémo crear una gran obra de arte. En lugar de
eso, se reveldé como un libro acerca de cémo Ser.»

Los grandes productores musicales suelen ser reconocidos por un sonido Unico
gue solo ellos son capaces de lograr. Rick Rubin es conocido por eso y por algo
mas: por saber crear un espacio en el que artistas de diferentes géneros y
tradiciones se reencuentran con su identidad profunda y con aquello que
realmente tienen que ofrecer al mundo. Rubin ha convertido en una practica su
impulso de ayudar a las personas para que trasciendan expectativas
autoimpuestas y reconecten con un estado de inocencia en el que lo sorprendente
se convierte en inevitable. A lo largo de los afios, Rubin ha pensado mucho en el
origen de la creatividad: de dénde viene y de dénde no, y ha aprendido que ser
artista no depende tanto de un resultado en concreto, sino de cémo nos
relacionamos con el mundo. La creatividad tiene un lugar en la vida de todas las
personas y todos podemos hacer ese espacio mas grande. De hecho, hay pocas
responsabilidades humanas que sean mas importantes que esa.

El acto de crear es un curso bello y generoso que ilumina el camino del artista
como una ruta que todos podemos seguir. Este libro destila la sabiduria recogida
durante el trabajo de toda una vida y la convierte en una luminosa experiencia de
lectura que tiene el poder de crear momentos —y vidas— de gozo y
trascendencia al alcance de todo el mundo.

«Una hermosa reflexion sobre el proceso creativo. Guia a los lectores a través de
“78 areas de pensamiento”, Rubin comparte su vision de la creatividad, que a su
vez refleja su forma de ver el mundo. El libro hace un trabajo extraordinario al
explicar estas ideas profundas y filoséficas de una manera facil de entender»,
Complex

«Una obra de literatura trascendente, que sugiere que el universo ain nos sonrie
a pesar de que los indicios nos digan todo lo contrario.», The Wall Street Journal
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