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SINOPSIS

Marco Aurelio, el emperador filosofo, nos ensefia a vivir con serenidad en un
mundo convulsoLas ensefianzas de Marco Aurelio son sorprendentemente
actuales y ofrecen una guia para encontrar la felicidad en tiempos dificiles. En
este iluminador ensayo, Frédéric Lenoir nos ofrece una obra escrita como una
novela que traza un conmovedor retrato del emperador romano Marco Aurelio. A
través de su vida y filosofia estoica, Lenoir explora como este lider ejemplar logré
una existencia serena y moral, pese a las guerras, epidemias y desastres
naturales que marcaron su gobierno....
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