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Dr. Vicente Arraez

SINOPSIS

Morir no es lo que parece es un alegato a la vida, a la esperanza y a la
humanidad, de la mano de uno de los mayores expertos sobre la muerte de
nuestro pais. El doctor Vicente Arraez aborda el proceso de morir desde un punto
de vista practico, humano y cientifico. Entre otros muchos asuntos, en este libro
podras: - Comprender conceptos que solemos confundir, como mente y cerebro,
consciencia y conciencia.

- Acercarte al mundo de los suefios, como puertas a la conciencia.

- Explorar qué son las ECM (Experiencias Cercanas a la Muerte) y las EFV
(Experiencias al Final de la Vida).

- Aprender a soltar y a despedirte, tanto si eres el se va como si eres el que se
queda. Morir no es lo que parece es un estudio desdramatizado y realista sobre la
muerte; una visién exhaustiva abordada desde un punto de vista humanista,
filosofico y cientifico, de alguien que ha vivido tres ECM y que lleva mas de cuatro
décadas trabajando en primera linea de la practica y la pulgacion médica.
¢Preparado para conocer todo lo que no sabias sobre la muerte y la
conciencia?...
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