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Puente Mayor, Antonio
SINOPSIS

?Durante casi ocho siglos, cristianos y musulmanes se enfrentaron en una
prolongada y compleja lucha por el control de la península Ibérica. Pero más allá
de las batallas, las fronteras y las coronas, existió un frente igualmente decisivo:
el espiritual. En este libro, el filólogo y escritor Antonio Puente Mayor recorre la
historia de la Reconquista a través de los santos que acompañaron su avance,
desde la caída del reino visigodo hasta la toma de Granada en 1492.
Figuras como santo Domingo de Silos, santa Casilda de Toledo, santa Áurea de
San Millán, san Raimundo de Fitero o san Pedro Nolasco formaron parte de ese
ejército de Dios que contribuyó a forjar lo que hoy conocemos como España.
Además de la dimensión religiosa, la obra profundiza en aspectos esenciales de
la vida cotidiana, como la alimentación, la indumentaria, la arquitectura o la
lengua, componiendo un retrato vívido de la sociedad que fue tomando forma a lo
largo de aquellas centurias y cuyo legado sigue presente en la actualidad.
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