
PLATOS VEGANOS EN UN SOLO RECIPIENTE 

Editorial ILUS

Materia
[WBJK] COCINA

VEGANA Y VEGANISMO

EAN 9789464991635

Status Disponible

Páginas 160

Tamaño 240x195x0 mm.

Peso 670

Precio (Imp.

inc.)
12,95€

Idioma Español

Fecha de

lanzamiento
27/08/2025

WATERS, ABI
SINOPSIS

Con esta excelente selección de 70 recetas hechas con ingredientes vegetales
cocidos todos en un mismo recipiente, cocinar nunca había sido tan fácil. Tanto si
es vegano desde hace mucho tiempo como si quiere preparar una comida para
amigos o familiares que sigan una dieta vegana o simplemente desea reducir la
ingesta de carne y pescado, este libro le ofrecerá un surtido muy completo de
platos irresistibles....
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