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Un VIAJE ÍNTIMO y TRANSFORMADOR que te descubrirá los SECRETOS del
ARTE DE AMAR

La baraja Mindful Sex te abre las puertas de la sexualidad plena y consciente.
Cada carta ha sido diseñada para que te adentres en tu mundo interior, explores
tu energía sexual y encuentres nuevas formas de placer y conexión, ya sea
contigo mismo/a o en pareja. El método de la Dra. Emma Ribas te invita a sanar
tus heridas, cultivar el amor propio y vibrar con la intensidad de tus deseos, al
tiempo que te ayuda a intensificar el placer y a experimentar estados de éxtasis
prolongados como primer paso hacia una sexualidad más libre, vibrante y
consciente....
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